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ÃÃ ·¹ ¾ôº«¿» ¾ôºª¼µ °úÍ·ºå¶§ú®Í³ªÖá ®·ºå«Ø°Ü úôº ££
®ôº®ôº±²º ±³åúÖ©Ù·ºå¨Ö®Í ½µ»º©«ºªÙ©º¿¶®³«º½Ö ¸¿±³

±®·º®·ôº«Ö¸±¼µÇ ¬¿Ó«³«º®¿¶§¿±åÅ»º úÍ¼Äñ ±¼µÇ¿±³º úÍ·º¿°³§µ
±©¼¨³å®¼±²ºñ ¿«³·ºå¿«³·ºå ±©¼¨³å®¼±²ºñ ±®·º®·ôº±¼µÇ
ÛÍôº ªÍ§úÌ»ºå°¼µ¿±³ ®ôº®ôº¸ ®«ºªØµå®³å$¬¿Ó«³«º®¿¶§Û¼µ·º¿±³
¨¼©ºª»ºÇ¶½·ºåÛÍ·º¸¬©´ ©·ºå®³¿±³ ©°º°Øµ©°º½µ ½¼µ¿¬³·ºåð·º¿ú³«º
¿»±²ºñ ®ôº®ôº̧®«ºªØµå®³å®Í³ ô½·º« ¨¼µ±¼µÇ¿±³ ¬ú¼§º¬¿ú³·º
®¼Õå«¼µ ®¿©ÙË¦´å½Ö̧ñ

¨¼µ°Ñº©Ù·º ß²³åúØ »»ºå¿¯³·º¨Ö ð·ºª³±²ºñ ß²³åúØ±²º
úÍ·º¿°³§µÛÍ·¸º ©°º®¼¿§¹«º ¿®³·ºÛÍ®¬ú·ºåñ úÍ·º¿°³§µ¨«º ¬Þ«Üå
¶¦°ºÄñ ±¼µÇ¿±³º¬°º«¼µ¿©³º ß²³åúØÛÍ·º̧ úÍ·º¿°³§µ ±·º¸¶®©ºªÍ±²º
®Åµ©º¿½ñ ß²³åúØ±²º ÛÍ®·ôº«¼µ ®½Ø½·º¿¬³·ºá ¿»³«º¿¶§³·º
©©º±´¶¦°º±²º¬̧¶§·ºá ½®²ºå¿©³ºÛÍ·º̧ ±´Ä ±´úÖ¿«³·ºåÞ«Üå®³å«¼µ
¬³å««³ ¬úÙôºÛÍ·º¸®ª¼µ«º °°º°¼©º °°º¿±Ùåð·º¿»±́ª²ºå ¶¦°º¿§±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



îîîîîîîîîî ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ
Ã Ã  ¿Å³òò ò®ôº®ôº ¶§» º¿ú³« º¿»©ôº á ±¼§ º¬ Ø ¸ Ó±°ú³

¿«³·ºå©³§Öá ¾³¶¦°ºª¼µ Ç ®ôº®ôº ¶§»ºª³©³ªÖá ¿ù¹·ºå¿§¹·º
ªµª·º¿½³·ºåð«¿»Ò§Üå ®±ªØµÞ«ÜåúÖË ©¼µ«º¿ªÍ»ÖÇ¬©́ §¹±Ù³åÒ§Ü̈ ·º©³££

ß²³åú Ø±²º ¿ª®µ» º©¼ µ· º å¿ªå©°º½ µª¼ µ  ½§ º Ó«®ºå Ó«® ºå
ð·º¿ú³«ºª³ú·ºåá ±´̈ ·ºú³ ±´¿¶§³½ª¼µ«ºÄñ

ÃÃ Å·ºòòò¿¶§³°®ºå§¹ÑÜå ®ôº®ôºúÖËá ®±ªØµ« ¾³¿¶§³ª¼µ«º
±ªÖá ±ò́òò©¼µ«º§ÖÙ̈ Ù«º±Ù³åÒ§Üª³åá ®ôº®ôº« ¾³¶¦°ºª¼µÇ ±ú́Ö¿«³·ºå
¿»³«º«¿» ª¼µ«º®±Ù³å©³ªÖ ££

®·ºå«Ø°Ü« ß²³åúØ ®·ºå±³å·ôº«¼µ ª«º¯ÖÙ Þ«¼Õª¼µ«º±²ºñ
ÃÃ ¬úÍ·º¸±³å¿ªåúÖÇ ®ôº®ôº ª¼µ«º±Ù³å°ú³ ®ª¼µ¿©³¸§¹¾´åá

»»ºå¿©³º«¼µ ¶§»ºª³§¹Ò§Üá ®±ªØµª²ºå °°º Ù̈«º±Ù³å§¹Ò§Ü ££
ÃÃ ¿Ó±³ºòòò§à¼©ºÞ«Üå  ®·ºå«Ø°Ü §¹ª³åá ¬Ø®³ Å¼µ¿«³·º®¿ªå

«¿«³ ®ôº®ôº¸ú·º½Ù·º¨Ö ©¼µå«§ºÒ§Üå ¾³¶¦°ºª¼µÇ ¦«º¨³å©³ªÖá
»·º©¼ µ Ç ®¼»ºå®±´¿©ÙÅ³ ¬¿úå¯¼µú·º ú·º½Ù·º¨Ö ©¼µåð·ºú©³»ÖÇ
¦«º©Ùôº̈ ³åú©³»ÖÇ ù¹§Ö©©º©ôºá ¿Å³ùÜ®Í³ ¬§µ¿ªå Ó«²º°̧®ºå
¿Å¸á ù¹ ¾³ªÖá ±¼ª³å ££

ß²³åúØ« ®·ºå«Ø°Üª«º¨Ö®Í úµ»ºå¨Ù«º«³ ½¹å°²ºåÞ«¼Õå$
½²º¨³å¿±³ ©°º°Øµ©°º½µ«¼µ ¯ÖÙ¨µ©º¶§±²ºñ þ³å¿¶®y³·º¿±å¿±å
¿ªå¶¦°ºÄñ ªÍ§¿±³ ¿úÌ»³å«Ù§º þ³å¿¶®y³·º¬¼®º «¿ªå Ö̈®Íþ³å±Ù³å«¼µ
©°ºð«º©°º§«º ¯ÖÙ̈ µ©º¨³å±²ºñ

ÃÃ ¿©Ù Çª³å ¿¶®³· ºå ¶®» Ö Ç§ µ±¼® º« ú»º±´¿©Ù ©«ºª³ú·º
©¼µ«º½¼µ«º¿½®×»ºå¦¼µÇá ù¹ ¾ôº«ú©ôº ¨·º±ªÖá ©§º®×å®·ºå®±ªØµ
«¼µôº©¼µ·º« ·¹«̧¼µ¿§å¨³å©³ ££

ß²³åúØ±²º ®±ªØµ¿½æ ªöÙ»ºå¬¼»º«¼µ °Ø¶§±ú́Ö¿«³·ºåÞ«Üå¬¶¦°º
¬³å«Ó«²º²¼Õ¿»±´¶¦°ºÄñ

ÃÃ ¿©ÙÇª³å ¬§µ¿ªå ÅØ±³ð©Ü Û¼µ·º·Ø¿©³ºÞ«ÜåúÖÇ ú»º±´¿©Ù
®Í»º±®Ï«¼µ ·¹« ¿±»öÚßÔÅ³»ÖÇ ©¼µ«º̈ µ©º®Í³á ¬¼µòòòù¹¿©Ù »·º©¼µÇ
®¼»ºå«¿ªå¿©Ù »³åª²º®Í³ ®Åµ©º§¹¾ǻ¿ªá »·º©¼µÇ ®¼»ºå®±´¿©Ù«
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¬®©ºù¼»ºÛÍ·º¸ ®·ºå«Ø°Ü©¼µÇ±²º °°º¿úå¿±»öÚ®³å«¼µ ±µ±Ï·ºÛÍ·º¸
¬©´ ©Ù«º½«º°Ü®Øú·ºå ²Ñº¸ªôº°³«¼µ °°º§ÙÖ¶§ ¿¶®§Øµ·ôº¬»Üå$§·º
°³å¿±³«ºÓ«ú±²º «®³å±²ºñ ©¼µ«º¯·º©¼µÇ¬©Ù«º ¿±ú²º®³å
«¼µ «Õ¼½«ºú±²º¸¿±©·ºå«µ§º®³å®Í ®Üå¦¼ µ Þ«Üå®³å®Í³ ®Üå®¶§©º

¼̈µåÓ«ú±²ºñ ùÐºú³ú °°º±²º®³å«¼µ «µ±¿§åÓ«ú±²º̧ ±®³å®³å®Í³
¿±Ùå°Ù»ºå¿§±²º¸ ð©ºªØµ«¼µ ªÖªÍôºú»º§·º ¬½¼»º®úñ

»»ºå¿©³º §ÙÖ±¾·º¿¯³·º$ ®¼¿«³·ºå ¿°³·ºå±Øá ª¶½®ºå¿Ó«å
¿»³·º±Øá §©º±Øá ª·ºå«Ù·ºå±Ø®³åá ®Í¼»º¿¦³¸©¼µå©¼®º¿»½¼»º©Ù·º »»ºåÑÜå
ú·º¶§·ºÛÍ·º¸ ½Ø©§º®³åá «©µ©º®³åá ©¼µ«º¿ªÍ°½»ºå®³å$®´ ±«º°Ù»ºÇ
¨®ºåúÙ«ºá ¬±«º«¼µÛÍ·ºåá ¿°Ùå¿°Ùå»Ü¿±³¿±Ùåá ¿ô³«º³å¿«³·ºå
°Ù®ºåú²º °¿±³ °«³åªØµå®³å ª¼×·º¿»±²ºñ

»»ºåÑÜå¾µú³å¿«³·ºå¿¯³·ºá ¶§³±³ùº¿¯³·º°®µùºÑÜå®Í öÛx«µýÜ
©¼µ«ºÛÍ·º¸ ßµùx¶®©º°Ù³cµ§º§Ù³å¿©³º®³å ¯·ºå©µ¿©³º®³å ¿úÍË¿®Í³«º©Ù·º
®¿Å±Ü ®¼¦µú³åÞ«Üå®³åá ¬¿¯³·ºú ®¼¦µú³å®³åá «¼µôºªµ§º¿®³·ºå®®³åá
°°º®vå¬®©º«¿©³º®³å Ù̈»ºå/¼Í§´¿Æ³º±Ø®³å±²º Þ«¼Õ·ºª¼×·ºª·ºå¶¦³
¿»±²ºñ ®¼»ºå®±´©¼µÇÄ úÙ©º¦©º§´¿Æ³º±Ø®³å±²º ¬¯Øµå±©ºðôº
©°º½µ©²ºå¿±³ ̄ µ¿©³·ºå±Ø¶¦·º ̧»¼öØµå½Õ§º±Ù³åÓ«±²ºñ ¾µú³å©§²º¸
¿©³º®Ä¬úÍ·º½·º§Ù»ºå±²º °°º¿¶®©ª·ºå®Í ¿¾å®±Üú»º®½á ¿¬³·º§ÙÖ
¯·ºª«º ¶§»ºª²º¿ú³«ºúÍ¼ª³§¹¿°¾µú³å ò ò ò ñ

¿úÌ©¼µ«º°¼µå ¬®©ºð»º±²º ±µ±Ï·º ú³Æ³þ¼ú³Æº« °°º¿¬³·º§ÙÖ
µ̄ªùº¬¶¦°º ±ú́Ö¿«³·ºå®³å«¼µ ½Üå¿¶®y³«º¿±³ ¿úÌ°®³åá §µ ¼̄µå¬µ§º®³åá

§ð¹®³åá ¾à³ú©»³®³å«¼µ °³ú·ºå¶§Õ°µ ̈ µ©º¿§åú¶½·ºå¶¦·º̧ ®¬³å®ª§º
Û¼µ·º¿¬³·º úÍ¼±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



íïíïíïíïíïúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

¨¼µ¬¶½·ºå¬ú³®³å ¬³åªØµåÄ ¬½Õ§º°«³åªØµå ¿ð¹Å³ú«³å
©°º½µ©²ºå¶¦°ºÄñ

°°º ò ò ò ñ

\       \        \

ß²³åúØ±²º §¼µ3§¼µ3±³ °°º°¼©º °°º¿±Ùå®³å¶¦·º ̧©«ºä«¿»Äñ
±Ä́ «°³å°ú³®³å±²º þ³å¿¶®y³·ºá ¿ªå¶®³åá ªÌ³å«³á ¬Ö¿®³·ºå
®³å¶¦·º̧±³ ¬©¼¶¦°ºÄñ ©¼µ«º«µª³åÒ®¼ÕË°³å ªöÙ»ºå¬¼»º«³å ß²³åúØÄ
©«ôº¸°Ø¶§ ±´úÖ¿«³·ºåÞ«Üå ¶¦°º±²ºñ »©º¾Üª´å °°º±²º¿©³ºÅµ
ß²³åúØ« ªöÙ»ºå¬¼»º«¼µ ©¿ªå©°³å ¿½æ¿ðæ±²ºñ

±®¼»º°²º±´«³å §»ºå®»º°¼µ«º§Õ ¼å¶½·ºå$ ¿®ÙÇ¿ª³º½Ö¸ú·ºå®Í³§·º
«»ºå®³¿úå ½Õ¼Ë©Ö¸½Ö¸±²ºñ °²º±´Ä Ûǻ²Ø¿̧±³ ¬¶§ØÕå®«ºÛÍ³±²º
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°²º±Ǻ³ ±¼«w³¬úÍ¼̄ Øµå ®·ºå±³å¿ªå ££

Ã Ã  ¬ Ø®ô ºò ò ò  ® ¼» Öúôº á ¿¬å¿¯å©²ºÒ· ¼® º¿§® Ö ¸  ©«ôº
ª¼µ¬§ºú·ºª²ºå «¼µôº¿©³º¿ªåÅ³ þ³å¯ÖÙÒ§Üå ¿úÍÇ« Ù̈«ºúÖ±´§¹¿»³ºá
ª´ú²ºª¿́±Ùå ±¼©©º©Ö¸ ¬®©ºù¼»º« ¿¶§³¦´å©ôºá °°º¿úå²Üª³½Ø
¬½¼ÕÇ®Í³ ±®¼»º°²º±´ ©Ù«º½«º¶§©Ö¸ ¿±»öÚ¿©ÙÅ³ ¬«Ù«º¿°¸ªÍ
©ôº©Ö¸á ÛÍªØµåú²º»ÖÇ °°º©¼µ«º©©º±´¯¼µª¼µ Ç úÍ³å©ôº©Ö¸á ¬ÖùÜ
úÍ³åúÍ³å§¹å§¹å¨Ö®Í³ ±®¼»º°²º±´Å³ ¿úÍÇ¯Øµå« ¬§¹¬ð·ºòòò©Ö¸ ££

ÃÃ Åµ©ºª³åòòò «¼µôº¿©³º¿ªå« °°º¿úå²Üª³½Ø ©«º±©Ö¸
ª³å££

http://www.cherrythitsar.org



íéíéíéíéíéúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

ÃÃ ¬±«ºÛÍ°º¯ôº¸ ÛÍ°ºÛÍ°ºúÍ¼Ò§Ü¿ªá ±µ±Ï·º®·ºå©ú³å« ¬úÙôº
¿ú³«ºÒ§Üå ®·ºå±³å¿©Ù«¼µ ±´Ç°°º¿úå ²Üª³½Ø ½»ºå®¨Ö ®¿½æ¾Ö
¿»®ª³åª¼µÇ ££

ÃÃ ¿Ó±³ºòòò «¼µôº¿©³º¿ªå¿©³·º ÛÍ°º̄ ôº¸ÛÍ°ºÛÍ°º úÍ¼®Í«¼µå ££
ÃÃ ¬ª¼µ¿©³º ®¼±·ºúôºá ¬½¼»º«³ª¿©Ù« ú§º©»ºÇ¿»©³®Í

®Åµ©º¾Öá ©¼µÇ®³å ¬§µ¿ªå±½·º®¿©³·º ¬±«ºÛÍ°º¯ôºúÍ¼Ò§Ü¿«³ ££
ÃÃ Åµ©º§¹úÖÇ¿©³ºá ÅØ±³ð©Ü ©°ºªÌ³å °°º±Ø¿©Ù ¯´ªÙ»ºåª¼µÇ

¿®¸¿®¸¿§³«º¿§³«º úÍ¼¿»©³á ¬·ºå ¬½¼»º¿©Ù®³å «µ»ºªÙôºª¼µ«º©³á
Åµ©º§¹úÖÇ ±½·º®¿ªå¿©³·º ¬±«ºÛÍ°º¯ôº úÍ¼¿»Ò§Ü ££

ÃÃ ¿¬å¿ªòòò «¼ µôº¿©³º°²º±´« ÛÍ°º¯ôº¸Û Í°º á ¬§µ¿ªå
±½·º®« ÛÍ°º̄ ôºá «¼µ·ºåòòò¾ôº¿ª³«ºª¼µ«º¦«º ©·º̧©ôº±ªÖª¼µÇ ££

ÃÃ ¬¼µåòòò ¿©³ºÓ«¿©³¸ ££
®«ºÛÍ³©°º¶§·ºªØµå ¨´§´»Ü¶®»ºå½Ø°³åú«³á ½§º¿¯³·º¸¿¯³·º ¸

¿¬³ºª¼µ«º¿©³̧®Í ®¼»ÖÛÍ·º̧ ®¼±·º©¼µÇ ©¼©º±Ù³åÄñ ±¼µÇ¿±³º ®«ºÛÍ³®³å«
¶§ØÕå°¼°¼ñ

©¼©º¯¼©º®× ¬½¼µ«º¬©»ºÇ¿ªåðôº ±®¼»º°²º±´Ä ¬±Ù·º«
¬³cØµ$ ú°º±Üú°ºðÖ¨·ºª³Äñ

®«º½Øµå¿®Ùå ´̈¨á́ ¬±³å¶¦Ô¶¦Ôá ¿°¸°§º¿±³ Û×©º½®ºåá ±§ºú§º°Ù³
¨Øµå¦ÖÙÇ¿±³ ¿±Ï³·ºÛÍ·º¸ ¶¦Ô¯Ù©º¿±³ ¿½¹·ºå¿§¹·ºå§ð¹á ¬Ó«·º»³ú¼§º
¬¶®Ö±»ºå¿»±²º ̧ ¶§ÕØå¿ô³·º®«ºªØµå®³åñ

ÃÃ ¿Ó±³ºòòò ©°º½µ ©·º¦¼µÇ úÍ¼§¹¿±å±¿«³ ¬§µ¿ªå ±½·º® ££
ÃÃ ¾³§¹ª¼®º ̧®¼»Ö ££
Ã Ã ²¿»úÜ® Í³ «¼ µôº¿©³º¿ªå °²º±´« ª³½Ö ¸§¹ú¿°©Ö ¸ á

±Æ·º§»ºå¶½·ºå ª³§¼µÇ©Ö¸ ®·ºåªµª·º¿ªå«¼µ ®Í³ª¼µ«º§¹©ôº ££
¾³®Í ¶§»º®¿¶§³®¼ñ ¦¼ µ¿»¿±³ú·º±²º ª¼×«º½»Ö¶¦°º±Ù³åÄñ
·ôº°Ñº «¿ªå¾ðá «°³å¿¦³º «°³å¦«º °Ø§ôºcØµ«¿ªå¿©Ù

¬©´°¼µ«º¿¦³º°¼µ«º¦«ºá ®«ºÛÍ³®Í³ ¿¶®¿¯ÙåÛÍ·º¸úÌØ Ç¿°å¿©Ù ¿§«Ø¿»
©©º¿±³ ±´·ôº½·ºåá ô½µ¿©³¸òòò

½°º½Ù·º ¸§»ºðÐºªÌ³ÛÍ·º¸ ±Æ·º§»ºå©¼µÇ«¼µ ±ôº¿¯³·ºª³±²º¸
§»ºå¶½·ºå ±´§¼µÇª³¿½Ò§Üñ ²¿» ¼̄µªÏ·º ±´«¼µôº©¼µ·º ª³®²º©Öņ̃

http://www.cherrythitsar.org



íèíèíèíèíè ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

¿¬å¶®¿±³ ±Ü©³¿ú°·º«¼µ §«º¦»ºå½¼Õå±Øµå½Ù·º¸úª¼µ«ºÒ§Üå¿»³«º
úµ©º¶½²ºå§·º ®Üå¿©³«º®ÜåªÏØ©°º½µ Åµ»ºå½»Ö ¨¿©³«º±²ºñ ½°º¶½·ºå
¿®©;³©¼µÇ¶¦·º¸ ¨Øµ®Ù®ºå ¿§³·ºå¬¼½Ö¸¿±³ ÛÍªØµå±³å±²º ®Üå¬ªÏØÄ
¬úÍ¼»º¿Ó«³·º ̧¶¦·ºå¶¦·ºå «ÖÙ¿Ó«®©©ºúÍ¼Äñ

¾µú³åòòò ¾µú³å ¬¾ôº±¼µ Ç¿±³ ¿Ó«³«º°ú³ ©¼µ«º¯¼µ·º®×
§¹ª¼®º̧ñ

½°º±´Ä ½°º¿©å«¼µ ½ ¼Õ ¶®°Ù³ »³å¯·º¿»±²º¸ »³å¨Ö±¼µ Ç
¿Ó«³«º°ú³ ±©·ºå¯¼µåÞ«Üå©°º½µ ð·ºª³±²ºñ

¬úÜå¿©³º ©ª®²º¿ù¹ ±´Ç«¼µôº±´ ¬¯Øµå°Üú·º±Ù³åÒ§Ü©Ö¸ñ
®ôº®ôº±²º ©µ»ºª×§º¿½³«º½³å°Ù³ ¶§»º¿¶§³¶§¿ª±²ºñ
ÃÃ ¬®©ºù¼»º«¼µôº©¼µ·º ®½¼©·º«Ö ¿¶§³¶§©ôºá ±µ±Ï·º ¬®¼»ºÇ»ÖÇ

¬®©ºù¼»º«¼µôº©¼µ·º ©ª®²º¿ù¹¯Ü ±Ù³å½Ö¸ú©³á ©ª®²º¿ù¹«¼µ
¬®«º¨³åÒ§Üå °²ºå°¼®º¿«å«Î»º¿©Ù ¶§»ºÛµ©º±¼®ºå½Ö ¸Ò§Üå¿»³«º®Í³
±µ±Ï·ºÅ³ ùÜ¿ª³«º»ÖÇ ¬®«º®¿¶§Û¼µ·º¾´åá ©ª®²º¿ù¹«ª²ºå
±µ±Ï·ºúÖË°¼©º«¼µ ±¼ú«º±³å»ÖÇ ¬µ©º©Ø©¼µ·ºå«¼µ ¿½¹·ºå»ÖÇ ¿¶§å¿¯³·º¸
©³«¼µåá ¿§å±»³å¿©³º®´̈ ³å©Ö ̧ª«º°Ù§º ¯ôº¸ÛÍ°º½²º«¼µ ±Ù³å±¼®ºå
¿½ª¼µÇ ±µ±Ï·º« ¬®©ºù¼»º«¼µ ªÌ©ºô½́¼µ·ºå ª¼µ«º±©Ö̧ ££

½¹å±Üå¿±³ ±©·ºå ¼̄µåÞ«Üå§·º ¶¦°ºÄñ
©ª®²º¿ù¹±²º¨¼µª«º°Ù§º ¯ôº¸ÛÍ°º½²º«¼µ ¯Ø¨Øµå¨Ö©Ù·º

±¼®ºå µ̈§º¨³å½Ö±̧²ºñ ¬®©ºù¼»º« ©ª®²º¿ù¹¿úÍÇ©Ù·º ù´å¿¨³«º3
¯¼µÇ»°º°Ù³ ¿©³·ºå§»º½Ö±̧²ºñ ¿«å¿©³º«Î»º¿©³º®¼Õåª«º¶¦·º¸ ¬úÍ·º
±½·ºÄ ÑÜå¯Ø«¼µ ®¨¼°¿«³·ºå§¹ñ ®«¼µ·º°¿«³·ºå§¹ ¬úÍ·º®á
ù¹¿§®Ö̧ ±µ±Ï·ºúÖÇ ©°º½«ºªÌ©º ¬®¼»ºÇ¿©³º¬úòòòñ

°¼©ºÞ«Üå¿±³ ¬úÜå¿©³º ©ª®²º¿ù¹±²º ¬®©ºù¼»º °«³å
¬¯Øµå®Í³§·º ¿ù¹±»³Ó«²ºå½«º¶¦·º¸ ®´å¿®¸ªÖ«±Ù³å½Ö ¸¿ª±²ºñ
±©¼ ¶§»ºúª³¿±³¬½¹ «¼µôº©¼µ·º§·º ¯Ø¨Øµå«¼µ ¿¶¦3 ª«º°Ù§º
¯ôº̧ÛÍ°º½²º«¼µ ¬®©ºù¼»ºª«º Ö̈ ¨²º̧½Ö̧Äñ

¨¼µª«º°Ù§º®³å §Üôú³Æ³¿ùðÜ¨Ø ¿ú³«º±Ù³åÒ§Üá ±µ±Ï·º«
¿§å±»³åª¼ µ«ºÒ§ÜÅµ ±¼ú¿±³¬½¹©Ù·º«³å ©ª®²º¿ù¹±²º
¦Øµå®±¼»ºÛÍ·º̧ ±Ø§ú³«¼µ ¿¯å¨²º¿̧ú³°§º3 ¿±³«ºª¼µ«º±²º©Öņ̃

http://www.cherrythitsar.org



íçíçíçíçíçúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

ÃÃ ¬ÖùÜ ¬¯¼§º¿©ÙÅ³ ©«ôº¿©³¸ ©ª®²º¿ù¹úÖÇ ¬´¿©Ùá
«ªÜ°³¿©Ù«¼µ ¿ª³ºÒ®¼Õ«º¶¦©º§¼µ·ºåÛ¼µ·º¿§®Ö̧ ±´ÇÛÍªØµå±³å«¼µ¿©³ ̧¾³®Í
ªµ§ºÛ¼µ·º®Í³®Åµ©º¾´åá ¾³¿Ó«³·º¸ªÖ ¼̄µ¿©³ ̧»³Ó«²ºå½«º¿©Ù»ÖÇ ¬©´
©ª®²º¿ù¹úÖÇ  ÛÍªØµåÅ³¬¿°³Þ«Üå«©²ºå«¬§¼µ·ºå§¼µ·ºå¶§©º¿©³«º
¿Ó«®Ù¿»½Ö¸Ò§Üå±³å¿ªá ¬¼µòòò ©ª®²º¿ù¹ ¬°º®¿©³ºÞ«Üå ½°º¶½·ºå
®µ»ºå¶½·ºå¿©ÙúÖÇ ¬¶½³å©°º¦«º«¼µ ¿ú³«º±Ù³åúÍ³¿§¹¸á ¬°º®¿©³ºÞ«Üå
¿«³·ºåú³ ±µö©¼ ª³å§¹¿° ££

®ôº®ôº¸ ¶®²º©®ºå±Ø«¼µ »³å¿¨³·ºú·ºå ©µ»ºª×§º ¿½³«º½³å
°Ù³¶¦·º̧ ©·ºåªÙ»ºå¿±³¿Ó«³·º̧ ¶§©º̈ Ù«º±Ù³å±²º̧ ¿°³·ºåÞ«¼Õå©°º¿½³·ºå
«¼µ ¶®·ºª¼µ«ºÄñ ¿¨³·ºå½»Ö ¶§©º±Ù³å¶½·ºåÛÍ·¸º¬©´ öÜ©±Øª²ºå
¿§³«º«Ùôº ½Õ§ºÒ·¼®ºå½Ö̧¿ªÒ§Üñ ®¼¿«³·ºå¿°³·ºåÞ«¼Õå ¬±°º©°º¿½³·ºå
±²º ¶§©º±Ù³å¿±³ Þ«¼Õå¿»ú³®Í³ ¬°³å ð·º¿ú³«ºª³Û¼µ·º¿±å¿±³º
ª²ºå ¬úÜå¿©³º ©ª®²º¿ù¹«³å ÅØ±³ð©Ü ¿úÌ»»ºå¿©³ºÞ«Üå«¼µ
»³Ó«²ºå°Ù³¶¦·º̧ ®«º«Ùôº¶§Õ ±Ù³å¿§Ò§Üñ

ÃÃ ½®²ºå¿©³ºÅ³ ¿Ó«³«º°ú³ ¿«³·ºåªÍ½²ºª³å ®ôº®ôº ££
ÃÃ ¦½®²ºå¿©³º ©°º¿ô³«º¬¿§æ ±®Üå¶¦°º±´« ¬ÖùÜª¼µ¿©³¸

®¶®·º±·º̧¾´å ¬§µ¿ªåá ½µÅ³« ©ª®²º¿ù¹úÖÇ ¾ððýº¿Þ«Ùåª²ºå
§¹©ôºª¼µÇ ±¿¾³¨³å§¹«Ùôº ££

ÃÃ ®ôº®ôº«̧¼µ±³ ¬ÖùÜª¼µ ¬¶¦°º®¼Õå»ÖÇ Ó«ÕØ¿°½Ö̧ú·º¿©³ª̧³å ££
ªÍ§¿±³ ®«ºÛÍ³¶§·º±²º »Ü¶®»ºå±Ù³åÄñ
ÃÃ ¬¼µòòò ®ôº®ôº ®Þ«ÕØÛ¼µ·º§¹¾´å ±®Üåúôº ££
ÃÃ ®ôº®ôºòòò ¬§µ¿ªåÅ³ «¼µåÛÍ°º ¯ôºÛÍ°º¬úÙôº ±·́ôºÛÍ§º°³å

®Åµ©º¿©³¸¾´åá ªÙ»º½Ö̧©Ö ̧¯ôºÛÍ°º¿ª³«º« ±ú́Ö¿«³·ºå ªöÙ»ºå¬¼»º
¯Ü ¿úÌ¿ª³·ºå¿©³º»Ö Ç ®ôº®ôº±Ù³å½Ö ¸ú©Ö¸¬¶¦°º«¼µ ±®Üå¿®¸®ôº
¨·º±ª³åá ®¼»ºå®±³å©°º¿ô³«º«¼µ ±´©¼µÇ ®·ºå¿ô³«º³å ±´úÖ
¿«³·ºåÞ«Üå¿©Ù« ð©ºªØµ«¼µôº«§º©°º½µª¼µ ¿úÌ½¹å°²ºåÞ«¼Õå©°º½µª¼µá
®¼×·ºåªØµ ð©ºªÖ¿©³º ©°º½µª¼µá ©¼µ«º¯·º©°º¿«³·ºª¼µá ¶®·ºå©°º°Üåª¼µ
±¿¾³¨³åÒ§Üåá ¬ÖùÜª¼ µ ¿§åÓ« ô´Ó« ª«º¿¶§³·ºå ª«ºªÖ Ì
ªµ§ºÓ«ª¼µÇ ú±©Ö¸ª³åá ùÜ®Í³ ®ôº®ôº ££

ÃÃ ¬§µ¿ªå òòò ÅÖ̧ ÅÖ¸ ££

http://www.cherrythitsar.org



ìðìðìðìðìð ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

Ã Ã ¬ÖùÜ©µ»ºå« ®ôº®ôº ¶§» º¿ú³«ºª³¿©³¸ ®·º å«Ø° Ü«
¿¶§³½Ö¸©ôºá ¬³åªØµå¿»±³å©« ¶¦°º±Ù³å§¹Ò§Ü©Ö¸á Å·ºåòòò Å·ºå
¾ôº®Í³ ¿»±³å©«ªÖ ®ôº®ôºá ®ôº®ôº¸ú·º¨Ö®Í³ ©°º±«º
¿¦³«ºª¼µÇ®úÛ¼µ·º©Ö̧ ùÐºú³©°º½µ ¶¦°º±Ù³åÒ§Ǖ ¼µ©³ ±´©¼µÇ®±¼Ó«¿§®Ö¸
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¼̄µú·º ¿©å½·ºå ¼̄µ±Ǻ³ «¼µôº±Ǖ ¼µ®ôº ̧°³±³å«¼µ ¬¿©³·º̧±³å ¼̄µª¼µÇ
®úÖ¿©³¸¾´åá öÜ©±Ø°ÑºÛÍ·º¸ ª¼µ«ºÒ§Üå ¬ú°º¬ð¼µ«º ¬¯ÙÖ¬··º¿©Ù»ÖÇ
ª¼µ«º§¹ ±Ù³å©©ºú§¹©ôºá ¬Öù¹®Í ¬ð·º¬¨Ù«º®Í»ºÒ§Üå °²ºå»úÜ
«¼µ«º§¹©ôºá ±½·º® ¾³«¼µ®Í °¼©º®ð·º°³å½·º¿»§¹á úÍ·º¾¼µÇ®ôº«¼µ¿©³¸
®¿®¸¿°½·º¾´å ££

http://www.cherrythitsar.org



éìéìéìéìéì ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

¿©å ¼̄µ ¿°³·ºå©Üå¦¼µÇ«ªÙÖªÏ·º ¾³®Í ®±¼úÍ³½Ö̧±²º ̧ ®¼±·º±²º
°«³å¿©Ù ©©ºª³¾¼¶½·ºåñ ¿Ó±³º òòò ±´Ç¿ª³«þØ ð»ºå«·º«
±´Ç«¼µ¿¶§³·ºåªÖ §Øµ±Ù·ºå¿§ª¼®º¸®²ºñ ®¼±·º±²º ±´Ä ¿©å±Ü½·ºå
öÜ©¨Ö®Í ª´¿©ÙÄ ±¿¾³±¾³ð ª´Ç¿ª³«°c¼µ«º«¼µ ¨µ©ºÛµ©º
«¼µå«³å ©©º¿»Ò§Üñ

\         \         \

®²º±´®Ï ¿®Ï³ºª·º¸®¨³å¿±³ ¶¦°ºú§º©¼µÇ«c×§º¿¨Ùåª·º¶®»º°Ù³
¿§æ¿§¹«ºª³Ó«Äñ ¯·º¶¦ÔúÍ·º ±ÜÅ±´±²º ¿»¶§²º¿©³º ð»ºå«·º
¬°Ù»º¬¦³å±¼µÇ ®Ó«³½Ð ¿©³ª²º Ù̈«º©©º±¶́¦°º±²ºñ ̄ ·º¿«³̧
¯¼µªÏ·º ±´±²º¿©³»«º®³å¯Ü ±Ù³å©©ºÒ§Üå ¯·º¬¿úå®úÍ¼ªÏ·º
«¼µªµ§º¿®³·ºå®®³å«¼µ ©°º°´©°ºcØ µå©²ºå ¿½æô´3 Æ»§µùº¬»Üå
©°ºð¼µ«º±¼µÇ ¨Ù«º©©Äñ ¬ð¾µú·º±²º ±´Ç®¼¦µú³åÞ«Üå¿©Ù¬»³å
®½Ñºå«§ºª¼µ3ª³åá «¼µôº©µ¼·º«§·º ªÙ©ºª§º¿§³ºúÙ·º°Ù³ ¿»©©º3
ª³åá ù¹«¼µ¿©³¸ ±´«¼µôº©¼µ·º±³ ±¼¿§®²ºñ

¿¬³·º§· ºªôº±¼ µ Ç ±´¨Ù«º½ Ö ¸Äñ ªôº¿½³· ºå¯·ºåª«º
«¼µôºªµ§º¿®³·ºå®á ®vå®©º ß¼µªº§¹®³åÛÍ·º¸¬©´ ªÙ©ºª§º°Ù³ °Ø½Ö¸Äñ

®¼¦µú³å úÍ·º¾¼µ Ç®ôº±²º ¨µ¼«³ªª¼µ ¬½Ù·º ¸¿«³·ºåô´ª¼µ«º
¿ª±²ºñ

úÍ·º¾¼µÇ®ôº±²º ©»º¿¯³·ºåúÍ·º ¿°³®·ºåªÍ¬³å »»ºå¿©³º®Í
¬¿ðå±¼µÇ ªÙ·º̧¿°Ò§Üå¿»³«º úÍ·º¿°³§µ«¼µª²ºå ©°º»²ºå»²ºå ¬³Ý³©
úÍ¼½Ö̧±´ñ ¼̈µ¬³Ý³©«¼µ úÍ·º¿°³§µ¬³å ¬¿Ó«³·ºå¶§Õª«º ¯·º¶¦ÔúÍ·º
±ÜÅ±¬́¿§æ$ ¿¦³«º½ÙÖ§°ºª¼µ«ºÄñ ½Ö©°ºªØµå©²ºå¶¦·º̧ ·Í«ºÛÍ°º¿«³·º
§°º½©º¦®ºå Ǖå±²º¸»²ºåñ
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ú½¼µ·º®·ºå»ÖÇ ¯«º±Ùôºª¼µÇ ú§¹Ò§Ü ££

¾ôö¹®Ð¼« µ̄©º½Ù³ ¿úÍ³·º¿¶§å®²º̧ ½úÜå°Ñº«¼µ ©Ù«º½«º¶§Äñ
¿«å¿©³·º²¼Õ«³å úÍ·º¾¼µÇ®ôºÄ ª«º«¼µ µ̄§º»ôº¦°º/Í°º¨³åú·ºå
°¼©º®úÍ²º°Ù³ ¿¬³º¿ª±²ºñ

ÃÃ ¬Öù¹¿©Ù ·¹ª̧³®¿¶§³®¿»»ÖÇá ¬½µ ²Ñº¸½·ºå ùÜ»»ºåÒ®¼ÕË¨Ö«
Ù̈«º¦¼µÇ °Ü°Ñºá ù¹§Ö ££

\      \     \
®¼ µå/Í·ºå®·ºå±²º °°º§Ù Öð·º½§ºð©º«¼µ§·º ®ªÖªÍôº¿©³¸¾Ö

¬ð ú³Æ§ª�·º¿§æ±¼µ Ç ©«ºª¼µ«ºÄñ °¼©º¶®©º «¼µôº¶®»ºúÍ¼¿±³
®¼µå/Í·ºå®·ºå±²º ½«º½·ºå§·º²Üª³½Ø¿½æ«³ ú³Æ¾¼¿±«±¾·º«¼µ
«·ºå§ª¼µ«º±²ºñ «¼µôº©¼µ·º« ±Üú¼Þ©¼¾ð»³ù¼©³§ðú §à¼©
þ®rú³Æ³¾ÙÖË»³®«¼µ ½Øô´Ò§Üå±²ºÛÍ·º¸ ú³¨´åÈ³»Û[ú¯µª³¾º®³å«¼µ
°Ü®Ø±²ºñ

ÃÃ ±³å¿©³ºÞ«Üå®¼µå¿úÌ°³å ®·ºåúÖ¿«³º°Ù³¬®²º»ÖÇ ¬¼®º¿úÍË°Ø¿°á
°«µ°ª·ºå ªôº«¼µ·ºå ±Øµå½c¼µ·º «Ø¿«Îå°³å¿° ££

ÃÃ ±³å¿©³º·ôº ð»ºå±¼ µ°³å ¿»³ºú¨³¬®²º »Ö Ç «Û7 Ü«¼ µ
«Ø¿«Îå°³å¿° ££

http://www.cherrythitsar.org



èéèéèéèéèéúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

ÃÃ ÛÍ®¿©³º ®·ºåªÍ¶®©ºá ®ôº¿©³º ®¼¦µú³åÞ«ÜåúÖË ©´¿©³º
¶§·º°²º®·ºå ±ÜÅ§¿©»̧ÖÇ °Øµ®«º¿° ££

»³å½Ø¿©³º±²º ®¿®³®§»ºåÛ¼µ·º ¾µú·º¸¬®¼»ºÇ¿©³º®³å«¼µ ¿Ó«²³
¿»úÄñ ¨¼µ±¼µÇ ú³¨´åÈ³»Û[úÛÍ·º¸ ¯µª³¾º®³å ½Üå¶®y·º¸¿»½¼»º©Ù·º
úÖ®«º®³å±²º ±ØµÇÛÍ°º¿ô³«º«¼µ ¦®ºå½Õ§º3 ¿úÍË¿®Í³«º±¼µÇ±Ù·ºåª³Äñ
®¼µå/Í·ºå°°º±²º®³å ¬ªôº®Í ±ØµÇÛÍ°º¿ô³«º±²º ®ªÙ©ºÛ¼µ·º®Í»ºå
±¼ª«ºÛÍ·º¸§·ºcµ»ºå«»º¿»±¶¦·º¸ cµ»ºåú·ºå¯»º½©º ¶¦°º¿»¿ª±²ºñ

½§ºð©º©»º¯³¬¶§²º¸¶¦·º¸ ®¼ µå/Í·ºå®·ºå±²º ú³Æ§ª�·º¿§æ®Í
±«º½Ö¸Ò§Üå ±ØµÇÛÍ°º¿ô³«º¿úÍË©Ù·º ú§ºª¼µ«ºÄñ

ÃÃ ®·ºå©¼µÇ« ¾ôº±¿́©ÙªÖá «¼µôº©¼µ·º¿¶§³°®ºå ££
ÃÃ «Î»º¿©³º« ú³Æ±Ó«( òòò ¬°º«¼µ ££
ÃÃ «Î»º¿©³º« ú»ºª¼µ«ÎÖ òòò ²Ü ££
©·ºå®³¿±³ ®«ºÛÍ³¨³åá ¿ª±Ø¶¦·º ̧¿¶¦Ó«±²ºñ
ÃÃ Ó± òòò ¬ðúÖË »³®²º¿«³º °°º«Ö®·ºå²Ü¿»³·º¿©Ù §¹ª³åá

¿»§¹ÑÜå ®·ºå©¼µÇ²Ü¬°º«¼µ ±ØµåÑÜåúÍ¼©ôº ®Åµ©ºª³å ££
ÃÃ ¬°º«¼µ¬Þ«Üå Ø̄µå« ¾ôö¹®Ð¼ ££
ÃÃ ±´¿«³ òòò ££
ÃÃ ¿«å¿©³·º²¼Õ®·ºå ®¼¦µú³åúÍ·º¾¼µÇ®ôº©¼µÇ»ÖÇ¬©´ ©¼®ºå¿úÍ³·º

±Ù³åÒ§Ü ££
ÃÃ ùÜª¼µª³å ®·ºå©¼µ ÇÛÍ° º¿ô³«º« ¾³¿Ó«³·º ¸ ª¼µ«º®±Ù³å

©³ªÖ ££
ÃÃ ¬ð ¿»¶§²º¿©³º»ÖÇ¬©´ ¿»ú°º®ôºá ¬ð«ú·º «Î»º¿©³º©¼µÇ

ª²ºå ¬¿±½Ø®ôºá ¿úÍ³·º©¼®ºå ¨Ù«º¿¶§å©³ «Î»º¿©³º©¼µÇ ¬ªµ§º
®Åµ©º¾´å ££

¯·º¿§¹«º ÛÍ°º¿«³·ºÛÍôº Ó«Ø½̧¼µ·º¿±³ ²Ü¬°º«¼µ ÛÍ°º¿ô³«º«¼µ
Ó«²º¸3 ®¼ µå/Í·ºå®·ºå ¿½¹·ºå²¼©º±²ºñ ¨¼µÇ¿»³«º ©·ºå®³¿±³
®«ºÛÍ³¶¦·º ̧ó

ÃÃ ®·ºå©¼µÇ«¼µ ·¹ ¬½µ½«º½·ºå °Üú·º®ôº ¼̄µú·º¿«³ ££
ÃÃ ®¼µå/Í·ºå©§º Ö̈« ¬¿«³·ºå¯Øµå °°º±´úÖ»ÖÇ ÛÍ°ºÑÜå½·ºå ©¼µ«ºª¼µ«º

½·º§¹¿±å©ôºá §ÙÖð·ºÒ§Üå®Í «Î»º¿©³º©¼µÇ Û¼µ·ºÛ¼µ·ºc×ØåcØ×å Þ«¼Õ«º±ª¼µ
°Üú·º§¹á «Î»º¿©³º©¼µÇ« °°º±ØµÇ§Ö ££

http://www.cherrythitsar.org



èèèèèèèèèè ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

®¼µå/Í·ºå®·ºå±²º ½§ºð©º±¼µ·ºåÞ«¼ÕåÓ«³å±¼µÇ ª«º®«¼µ ̈ ¼µå¨²º̧ú·ºå
©Å³åÅ³å úôº¿ª±²ºñ

ÃÃ ©ôºÅµ©º©Ö¸ ²Ü¿»³·º§Öá §ÙÖð·º½·º¿±å±©Ö¸á Å³å òòò Å³å
¬·ºå òòò ¾µú·º¿«å¿©³·º²¼Õ ²Ø±̧¿ª³«ºá ±Ḉ°°º®·ºå¿©Ù ¿©³ºÓ«
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®¼µå/Í·ºå®·ºå±²º ±ªÙ»º©Ù·º ð·º®¨¼µ·º¾Ö ¿¾å¬»Üå®Í³ ú§ºú·ºå
·ØµÇÓ«²¸ºÄñ ±´Ç®«ºÛÍ³¿§æ©Ù·º ¿°³¿°³« ±®³å¿©³ºÞ«Üå®³å«¼µ

http://www.cherrythitsar.org



ïïèïïèïïèïïèïïè ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

¿·¹«º·®ºå¿®³·ºåÛÍ·º§°º¿±³ ¿ù¹±¬ú¼§º® ¼Õå ®úÍ ¼¿©³¸ñ ±¼µ Ç¿±³º
ª´®®³±²º«¼µ Ó«·º»³ôµô°Ù³ Ó«²º̧±²ºñ

öcµÐ³®«ºªØµå® ¼Õåª²ºå ®Åµ©ºñ ¿¬³ºÅ°ºÛÍ·º¨µ©ºª¼µ«ºú
±²º«¼µ ¬ú±³½Ø¿»±²¸º ¬±Ù·º®¼ÕåÅµ ¨·º±²ºñ °·º°°º® ́ª®́®³
©°º¿ô³«º¿úÍË¿®Í³«º©Ù·º "®Ï¿®³«º®³¿±³ ¿ª±Ø®¼Õå ¬®´¬ú³®¼Õå
®±Øµå±·¸ºÅµ ô´̄ ®¼¿ª±²ºñ

ÃÃ¬ð¿»¶§²º¿©³º®Í³ ú¼«w³¿©³º°³åÒ§Üå ¬®×¿©³º®«ØµªØµ©Ö̧   ª¿́©Ù
¬®³åÞ«Üå§Ö ®¼¦µú³åÞ«ÜåúÖËá ¬·ºåòòò¯¼µ§¹ÑÜåá ùÜ¿»Ç ¾ôºª¼µ®³å   ´̈å¶½³å
½Ø°³åú±ªÖ££

ÃÃð®ºå¿±Ùå®ú§º©Ö¸¬©Ù«º ¬³åôµ©º§¹©ôº££
½§º©¼µå©¼µå¶§»º¿¶¦ª¼µ«ºÄñ ®¼®¼¿»ú³©Ù·º úÍ·º¿°³§µ ®Åµ©º®´¾Öá

úÍ·º®¼¶®©º ±¼µÇ®Åµ©º úÍ·º¾¼µÇ®ôº̄ ¼µ§¹« ®¼µå/Í·ºå®·ºå±²º ¿¶½ª«º®«¼µ·º®¼
¿¯³«º©²º®Ö ̧®´§»ºß³®³å¿»¿§®²ºñ

ÃÃ±«º±³±Ù³å®Í³§¹á ±®³å¿«³·ºå¿©Ù úÍ ¼§¹©ôºá ¬»³úÍ ¼
¿¯åúÍ¼ú®Í³¿§¹̧££

ð©º¿«©»ºå¿« ¬®´¬ú³« §¼ µ3  ¨·ºú Í³åª³±²ºñ
¬©ØµÇ¬¶§»ºúÍ¼©©º¿ª¿±³ ±Ø¿ô³ÆÑºÛÍ·¸º ¿ªå°³å¶®©ºÛ¼µå®× ±¿¾³«¼µ
¯·º¶½·º®¼±²ºñ ®¼µå/Í·ºå®·ºå«¼µ ®¶§°º®ô´½·º¿©³ņ̃ ®¼®¼«¼µôº©¼µ·º«®Í
±´Ç¬¿§æ ¿ªå°³å±¼®Í©º®× ®úÍ¼¾Ö¿ª Åµ ¿©Ùå®¼Äñ

¬ð¾µú·º °«³å¯«º°ú³®úÍ¼¶¦°º¿»°Ñº ®¼±·º«¼µ  ª«ºô§º3
¿½æª¼µ«º±²ºñ ®¼±·º¬»³å±¼µÇ ©¼µåª³±²ºñ ¬ð¾µú·º¬³å ©°º½µ½µ
¿ªÏ³«ºª¼µ«º§¹Å´¿±³ ¬þ¼§D¹ôº¶¦·¸º ª«ºÅ»º®«ºú¼§º¶§ª¼µ«ºÄñ
®¼±·ºù´å©µ§ºª¼µ«º±²ºñ ¬³åªØµå§·ºÞ«Õ¼©·º©¼µ·º§·º °Ü°Ñº¨³å¿±³
ª×§ºúÍ³å®×®³åòòò

ÃÃ¾³®³å ©·º°ú³úÍ¼±ªÖ££
¬ð¾µú·º« ®¼±·º«¼µ ©°ºªÍ²º̧Ó«²º̧ú·ºå¿®åÄñ
¿½¹·º¦µú³å ¬³åôµ©ºÒ§Üå °«³å®¿¶§³Û¼ µ·ºª¼µÇ «Î»º¿©³º®¼Õå®

«¼µôº°³å¶§ÕÒ§Üå ©·º§¹ú¿° ¿úÌ»»ºåúÍ·ºñ ¿ú³ö¹¿ðù»³úôºª¼µÇ¶¦°ºª³©Ö¸
¬½¹®Í³ ¿±Ùå¿ª®²Ü®/Ì©º¿¦³«º ¶§» ºª¼ µ Ç ±¾³ð¬¿ªÏ³«º
»³®«»ºå ¶¦°º©³®¼Õå úÍ¼±ª¼µ ¬¿®Í³·º¸§¿ô³ö ÒöÕ¼Åº°ÜåÒö¼Õªº»·ºå
¿¦³«º¶§»ºª¼µÇ ¶¦°º©³®¼Õåª²ºåúÍ¼§¹©ôº££

http://www.cherrythitsar.org



ïïçïïçïïçïïçïïçúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

ÃÃ¬·ºåòòò©·º°®ºå§¹ÑÜå££
ÃÃ§µÐJ³å¿©³º®³å»ÖÇ ©Ù«º°°ºÓ«²¸º©Ö¸¬½¹®Í³ ¿½¹·º¾µú³åÅ³

±³®»º¿±Ùå±³å®²Ü®/Ì©º©³¨«º ¬Ö±ª¼µ Òö¼ÕÅº°ÜåÒö¼ÕÅº»·ºå²Ø¸¿»ª¼µÇ
¬¿®Í³·º̧ §¿ô³ö ¿ÛÍ³«º¿»ª¼µÇ¶¦°º©³ª¼µÇ ¿Å³«¼»ºå¨µ©ºÓ«§¹©ôº£Ã

ÃÃ¬·ºåòòòÅµ©ºÒ§Ü ùÜ¿©³£̧£
ÃÃ±®³å¿©³º®³å ©¼µ«º¿«Îå©Ö̧ ¿¯åð¹åª²ºå±Øµåú·ºåÒö¼ÕÅº°Üå ù±³

Ó«®r³®¿«³·ºå©³«¼µª²ºå ½Î©ºªÌÖ¿®³·ºåÛÍ·º§°º¦¼µÇ ªµ¼§¹©ôº©Ö¸á
¨«º¶®«º©ÖÇ ôÓ©³®³å»ÖÇ «´§Ø¸ª¼µ«ºú·º ¿ðù»³Å³ ¬¶®»ºÞ«Üå§Ö
±«º±³¿§³«º «·ºå±Ù³å®ôºª¼µÇ ¯¼µÓ«§¹©ôº££

ÃÃù¹«òòò¾ôº§µÐJ³å¿©³º« ©Ù«º°°º¿Å³©³ªÖ££
¿°Ç°§º©¼«¿±³ ®¼ µå/Í·ºå®·ºå "±¼µ Ç  ¿®åª³ª¼®¸ º®²ºÅµ

Þ«¼Õ©·º©Ù«º¨³åÒ§Üå¶¦°º¿ª±²ºñ
ÃÃ¬¿»³«º¿¯³·º §µÐJ³å¿©³ºÞ«Üå ¿Æô±¼ùx¼ §¹ ¿úÌ»»ºåúÍ·º££
®¼µå/Í·ºå®·ºå ©°º½«º¿©Ù¿·å°Ñºå°³åª«ºòòò
ÃÃ¬·ºåòòò¿Æô±¼ùx¼«¿©³¸ Òö¼ÕÅº°ÜåÒö¼ÕÅº»·ºåá ¬©Ù«º¬½«º

«Î®ºå«·º±´§Öá Æ³©³¿«³ °°º¿¯å¿±å±ª³å££
ÃÃ°°º§¹©ôº ¿úÌ»»ºåúÍ·ºá Æ³©³¬úª²ºå ¾µ®r¼¿ú³«º¿»©ôºª¼µÇ

¬¿Å³¨Ù«º§¹©ôº£Ã
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¿©³·º·´¿°³ªǻ ¬±½Úú³ÛÍ·º̧ ²Ü¿§¹·ºå©²º°³å©µ¼Ç« ±®Üå¶¦°º±´
¬³å ß²³åúØ̈ Ø ¬§ºÛÍ·ºå½Ö̧Ó«±²ºñ "ª«º¿¯³·º§ÐJ³ ¿úÌÞ«¼ÕåÄ
¬¶½³å¿±³ ¬°Ù»ºå©°º¦«º©Ù·º §¹úÍ¼ª³±²º«³å °°ºñ

¿©³·º·´°³åÛÍ·º¸ ¿§¹·ºå©²º°³å©µ¼Ç« ¶§²ºÒ®¼ÕË«µ¼ ªµ§ºÞ«Ø§¹Åµ
ß²³åúØ¬³å¿©³·ºå µ̄¼Ó«ÄñÅØ±³ð©Ü¾µú·º« ª«º½Ø±¿¾³©´«³
°°º«µ¼ ¶§·º¿ª±²ºñ©µ¼«º¯·º±Øµåú³á ¶®·ºå©°º¿¨³·ºá °°º±²º±´úÖ
·¹å¿±³·ºå©§º®ÍÔå®·ºå¬¶¦°º ±®»º§ú®ºå«µ¼ ½»ºÇ3 ±³ô³ð©Ü¿Ó«³·ºå
¶¦·º̧ ¶§²º±µ¼Ç¿°±²ºñ ß²³åúØ «µ¼ôº©µ¼·º®Í³® ́¿úÌ¿¦³·º°Üå3 ©µ¼«º¿ªÍ
·¹åú³á ¿ªÍ³º«³å±Ø¿ªÍÛÍ°ºú³á ð»º©·ºÛÍ°ºú³ á ¿ú©§ºúÖ®«º®³å
¬¶§²º̧¶¦·º̧½Ü±²ºñ ß²³å¬¼»º« ¿ú¿Ó«³·ºå©§º®ÍÔå®·ºåñ

¿úÌ¿¦³·º¿§æ ®©«º®Ü ß²³åúØ ª³¿¶§³±²ºñ
ÃÃ¬§µ¿ªå¿úòòò¿©³·º·´°³å»ÖÇ ¿§¹·ºå©²º°³å©µ¼Ç ¿½æ§·º¸©³«

±³®»º§¹á ¬½µ·¹½Ü©³« ÅØ±³ð©Ü¬¿Ó«³·ºå ±´©µ¼Ç¬ð±³å¿©Ù
±¼±Ù³å¿¬³·ºªµ¼Çá Ò§Üå¿©³¸ »·º¸¬©Ù«º ¬¿ä«å¶§»º¬¯§º½µ¼·ºå¦µ¼Ç¿ªá
®µ¼å/Í·ºå®·ºå ¬¿§æ®Í³ »·ºú°ú³ ¬¿ä«å¿©Ù úÍ¼¿»©ôº ®Åµ©ºª³å££

¬°º«µ ¼ ß²³åú Ø «µ ¼ô º¿§æ®Í ½§ ºð©º®³å«¼ µ Ó«²º ¸ú· ºå
®±«º®±³ ¿¶§³®¼±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



ïëïïëïïëïïëïïëïúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

ÃÃùÜªµ¼ ®¿¶§³§¹»ÖÇ ß²³åúØá ¬ð®·ºå«µ¼ ¶§»ºª«º°³å¿½¿§å§¹ªµ¼Ç
·¹ ¾ôº©µ»ºå« ¿¶§³¦´åªµ¼ÇªÖá »·º©µ¼Ç ú³Æ®·ºå¿©ÙúÖÇ °°º¿úåú³Æ
¬³Ð³¬¿úå¿©Ù®Í³ úÍ·º¿°³§µ«¼µ ȪÙ®¨²º§̧¹»ÖÇ££
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ÑÜåÆ·ºå« ¿ªå»«º°Ù³¯µ¼±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



ïëîïëîïëîïëîïëî ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

ÃÃÑÜåþ®rMÐ  ©°º§¹åª²ºå ÅØ±³ð©Ü úÖ®«º¿©Ù¬©Ù«º
©µ©ºÒ§Üå þ³åÒ§Üå¿¯å¿©Ùá ¿±Ùå©¼©º¿¯å¿©Ù»ÖÇ °°º§ÖÙÛµ¼·º ®Û[»º¿©Ù
¿§å¿»©ôºªµ¼Ç Ó«³åú©ôº ÑÜåÆ·ºå££

ÃÃ¬·ºåòòòþ®rMÐÅ³ ¿â®»ÖÇ«°³å©Ö¸ ¬ª®D³ôº¯ú³ ¶¦°º¿»Ò§Üá
±´ÇúÖË ¨«º¶®°º©Ö¸ MÐº¿©Ù«µ¼ ÛÍ¿¶®³ªÍ©ôºá  §·º«µ¼ßÜÆMÐº
¿«³·ºå«µ¼ þ®r®Í³ ®±Øµå¾Ö ßÅµ±µ©¿©Ù®Í³±Øµå©ôºá ¬Ó«³å¬¶®·º®³å
¶½·ºå±²º ®öÚª³ªµ¼Ç ®öÚª³±µ©º®Í³ ¿Å³¿©³º®´©³Å³ §²³«µ¼
±¼cØµ©©ºcØµ©Ù·º®« ®Í»º¿±³ ±Üª¬¿¶½½ØÒ§Üåª²ºå «·º¸ú®Í³©Ö̧ ù¹®Í
®öÚª³¨µ¼«º©ôº

ÃÃßÅµ±µ© ¬Ó«³å¬¶®·º ®³å¶½·ºå±²º ¬³±¿ð¹©ú³å©µ¼Ç
®³å¶§³å¶½·ºåÄ ¬¿Ó«³·ºå¶¦°º3 §²³MÐº®³å¶½·ºå±²º±³ ¬³±¿ð¹
©ú³å©µ¼Ç »²ºå§¹å¶½·ºå¬¿Ó«³·ºå ¶¦°º©ôºªµ¼Ç¾µú³åúÍ·º« ¬úÍ·º±³ú¼
§µ©;ú³ «µ¼ôº¿©³º¶®©ºÞ«Üå«µ¼ ¿Å³¿©³º®´©ôº££

ÑÜåÆ·ºå þ®rMÐ¬©Ù«º °¼©º®¿«³·ºåcØµ®Í¬§ ¾³®Í ¬©©ºÛµ¼·ºñ
ª¼§º¶§·º¿«³·ºå©µ¼«º®Í ¶§»º½Ö¸©µ¼·ºå ú·º¨Ö®Í³ ®Üå©µ¼Ç ¬¨µ¼«º

¬¿ª³«º Ò·¼®ºå¿±±Ù³å±²º«¿©³¸ ¬®Í»º§·º ¶¦°ºÄñ ÑÜåÆ·ºå
®¼»ºÇ±ªµ¼  ¿®©;³§µ¼ÇcØµ±³ úÍ¼¿ª±²ºñ

¨µ¼¿®©;³©µ¼Ç ¬³»¼±·º¿Ó«³·º¸ª³åá ±´Ç±¿¾³±´¿¯³·º±²º
ª³å¿©³¸ ®±¼ñ ¬°º«¼µ¿©³º ß²³åúØÛÍ·º¸ ®µ¼å/Í·ºå®·ºå©µ¼Ç ¬Ó«³å®Í
©·ºå®³®×±²º Ò·¼®ºå¿¶§±Ù³å½Ö̧Äñ ¬ð¾«º®Í ©µú·ºßµ¼ªºá ú³Æ±Þ«Ú ØÛÍ·º¸
ÅØ±³ð©Ü¾«º®Í ±®¼©º§ú®ºå©µ¼Ç "¬¿úå©Ù·º Þ«¼Õå§®ºå½Ö¸Ó«±²º

µ̄¼Äñ ®²º±µ¼Ç®²º§Øµ ¿«¿¬å»³åª²º®× ú±Ù³å±²º«µ¼¿©³̧ ¬¿±å°¼©º
®±¼ú¿±åñ ®µ¼å/Í·ºå®·ºå±²º ©´®¿©³º«µ¼ ß²³åúØª«º̈ Ö±µ¼Ç ¬¿¯³·º
¬¿ô³·º¬¶§²ºá̧ «¼Õ·ºå¿úÌ½«ºá ¿úÌ¿ð¹®³åÛÍ·º©̧«Ù ®¼¦µú³åÞ«Üå¬¶¦°º
¿§å¬§ºªµ¼«º±²º©Ö¸ñ

¬°º«µ¼¿©³º±²º ¿úÌ¿¦³·º¿©³º®Í³§·º ¬ð¾µú·º ©´®¿©³ºÛÍ·º¸
¼̈®ºå¶®³å½Ö̧Äñ ÅØ±³ð©Üá ¬ð®ÍÔå®©º °°º±²º®³å±²º þ³å½·ºåªÍØ½·ºå

ôÍÑº®²º̧±®́³å¬¶¦°º®Í ®öÚª³¾¼¿±«§ÖÙ ©«º¿ú³«º±®́³å¶¦°º±Ù³åÓ«
¶§»º±²ºñ ®µ¼å/Í·ºå®·ºåÄ ©´®¿©³ºª²ºå ±Üú¼§úð ®Å³þ®rú³Æ³
¿ùðÜ¾ÖÙÇ½Øô´ú¿ª±²ºñ

"±©·ºå¿Ó«³·º¸ ®¨¼©ºª»ºÇ¿±³ºª²ºå ©µ»ºª×§º½Ö¸ú¶§»ºÄñ

http://www.cherrythitsar.org



ïëíïëíïëíïëíïëíúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

®¼»ÖÛÍ·º̧ ®¼±·º©µ¼Ç«µ¼ ¿¶§³¶¦°º±²ºñ
ÃÃ¬®¼©µ¼Ç¿úòòò«®Y³¿ª³«Þ«Üå®Í³ ®¼»ºå®±³å¿©ÙúÖË ¿»ú³«à

©°º½µ«¼µ ·¹¿©ÙÇÒ§Ü ¨·º©³§Öá ¬Öù¹«¿©³ ̧ °°º»ÖÇ ú»º¿°³·º¿»Ó«©Ö¸
ÛÍ°º¶§²º¿¨³·º®·ºå©µ¼Ç ¬Ó«³å °°ºÒ·¼®ºå¿úå ª«º¿¯³·º¿§å©Ö ̧ §ÐJ³
¬¿¯³·º¬¿ô³·º¿ªá ù¹Å³ ®¼»ºå®©µ¼ÇúÖË ¬±Øµåð·º®×¿§§Öª³å«Ùôº££

®¼»Ö« ¬ØÞ«¼©ºÒ§Üå ¿¶§³úÍ³±²ºñ
ÃÃùÜ¿ª³«º»ÖÇ¿©³¸ ¾ôº¿»ú³«àô´ªµ¼Ç ¶¦°º®ªÖ ±½·º®á

ù¹¨«º §µ¼Þ«Üå«ôº©Ö¸ ©°º½µ½µá ù¹®¼Õå¬¶¦°º ®½Øú©Ö¸ ©°º½µ½µ¿©³¸
úÍ¼úÑÜå®Í³¿§¹Ç ±½·º®££

®¼±·º«®´ ©°º®¼ÕåªÍ²º̧¿©ÙåÄñ
ÃÃª«º¿¯³·º§ÐJ³á ¬¿¯³·º¬¿ô³·º§Ö¿½æ¿½æ ¬ÖùÜ®¼»ºå®

©°ºÑÜåÅ³ °°º®Üå«¼µ¿©³¸ ¿úÍ³·ºªÌÖ¿°Ûµ¼·º½Ö¸©³§Ö ®Åµ©ºª³åá ù¹Å³
®¼»ºå®±³å©°ºÑÜåúÖË ±«́µ¼ôº©µ¼·º ¬ªµ¼¯Ûl®§¹¾Ö ¶¦°ºú©Ö¸±´ÇúÖË©»º¦µ¼å»ÖÇ
°Ù®ºå¿¯³·º®×¿§§Ö¿§¹Ë±½·º®úôº££

®¼»Ö« ®¼±·º«µ¼ ®«º¿°³·ºå¨µ¼å§°ºªµ¼«ºÄñ
ÃÃ¬ªµ¼¿©³º ©»º¦µ¼å©Ö¸ °Ù®ºå¿¯³·º®×©Ö¸á öµÐº¿©Ùô´¿»±ª³å

¿«³·ºå¬°º®á «µ¼ôº̧¬ªµ¼̄ Ûl®§¹¾ǻ ̄ µ¼«©²ºå« ¾ôºª³¿«³·ºåÛµ¼·º
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¾µú·º®·ºå¶®©º ¶¦°ºª³Ò§Ǖ µ¼©Ö¬̧½¼»º®Í³ ©µ¼·ºå±³å¶§²º±©́µ¼ÇúÖÇ «µ¼ôº°¼©º
½®ºå¿¶®Ë®×«¼µ ªµ§º¿¯³·º¿§å¶½·ºå ±²º§·ºªÏ·º ®¼®¼Ä½®ºå±³«µ¼
úô´¶½·ºå ®²º©ôºá ¬½µ ©«³®Þ«Üå ¬±«º¿¶½³«º¯ôº ®¶§²º¸¿±å
§¹¾´åá ßµùx¶®©º°Ù³Å³ ±«º¿©³ºúÍ°º¯ôº¬ ¼̈ ±©;ð¹©µ¼Ç ½®ºå±³¿úå
¬©Ù«º ®¿»®»³å ¿¯³·ºúÙ«º¿©³º®´½Ö¸©ôºá ¿»³«º¯Øµå §ú¼»¼ß_³»º
ð·º°Ø½¹»Üå¬¨¼ «ôº°ú³úÍ¼±´«µ¼ «ôº±Ù³å½Ö¸©ôºá cµ§ºþ³©º¬¿»»ÖÇ
«µ¼ôº¿©³º ®úÍ¼¿©³¸©Ö¸ ¬½¹®Í³ª²ºå þ®r«¼µ«µ¼ôº°³å¨³åú°º½Ö¸©ôºá
¬½µ̈ ¼ ¶®©º°Ù³¾µú³åÅ³ ±©;ð¹ ¿©Ù¬©Ù«º  ¿¯³·ºúÙ«º¿©³º®¿́»©µ»ºå

http://www.cherrythitsar.org



ïêêïêêïêêïêêïêê ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

úÍ¼¿±å©ôºªµ¼Ç¿¬³«º¿®§̧¹á ¬©µô´®ôº̧ ôú́·º¬¶®·º̧¶®©º̄ Øµå §µöb¼Õªº«µ¼§Ö
Ó«²º̧Ò§Üå ¬©µô´ªµ¼«º§¹££

®ªµ¼½·º¾Öúª³¿±³ ¾µú·º®¾ð«¼µ °¼©º¬¿» ®«¶¦°º¿»½Ö̧ú³®Í
ÑÜåþ®rþúÄ ¬¯Øµå¬®¿Ó«³·º¸ ±«º±³ú³ú½Ö¸Äñ ¨Üå»»ºåú³Æ§ª�·º

µ̄¼±²º®Í³ª²ºå ¿ª³«¿«³·ºå«¼Õå¬©Ù«º ¬±Øµå¶§Õªµ¼±´©µ¼Ç¬©Ù«º
¬¨¼¿ú³«º̄ Øµå ¬±Øµå¶§Õ°ú³ «¼ú¼ô³©°º½µ§¹ª³åñ

ÃÃ¬®¼»ºÇ¿©³º»ÖÇ ú³Æ¬³Ð³©µ¼Ç«µ¼ ¨µ©º¦Ù·º¸®ôº¸ Û×©º§¹å°§º»ÖÇ
ª«º¿©ÙËúÖË¿»³«º®Í³ ¬°Ñº±¶¦·º̧ ©ú³å»ÖÇ²Ü¿±³ ÛÍªØµå±Ù·ºå®× úÍ¼¿»
§¹¿°ñ MÐº±³ªÏ·º ¿úÍË±Ù³åúÍ¼«µ»º¿±³ MÐºÛÍ·º¸ ®«·ºå®«Ù³
¬Ò®Öªµ¼«º§¹¿±³ µ̄¼©Ö̧ ¬³¿ðÐ¼«öµÐº¿©³º ̄ ôº̧úÍ°º§¹å Ö̈«¬½«º«µ¼
Ó«²º/¼µÛÍªØµå±Ù·ºå ¬©µô ́ ¬³å«©©º§¹¿°££

¾µú·º®Ä ª«º¬°Øµ©µ¼Ç±²º úÅ»ºåÄ¿¶½¬°Øµ¿úÍËðôº Ó«³§ùØµ¦ǻ
·Øµ±Ù³åÄñ

ÃÃ©«³®Þ«Üå ¬½µ¾³¯ÛlúÍ¼±ªÖá ¾³¿¯³·ºúÙ«º®ôº°¼©º«´å
±ªÖ££

ÃÃ®ôº¿©³ºÞ«Üå¿©³¸ ú³Æ¾¼¿±«¯µ¼·ºú³¿©Ù Ò§Üåú·º ©¼öØ µ
Ø̄¿©³ºúÍ·º ±Ù³å®ôºªµ¼Ç °¼©º«´å¨³å§¹©ôº¾µú³å££

ÃÃ¾µú³å¦´å¾µ¼Ç¬¶§·º®Í³ ¬¶½³å¾³ú²ºúÙôºªµ§º¿¯³·ºú»ºúÍ¼±ªÖ££
ÃÃ±³±»¼« ¬¿¯³«º¬¬Ø µ®³å ¶§Õªµ§º¿¯³«º©²º¦ µ ¼ Ç» Ö Ç

©¼öØµ̄ Ø¿©³ºúÍ·º®Í³ ¾µú³å©§²º̧¿©³º®±²º ÅØ±³ð©ÜÛµ¼·º·Ø¿©³ºÞ«ÜåÄ
öµÐº«µ¼ ¬¶§°º«·ºå°Ù³ ¿¯³·ºúÙ«º§¹®²ºªµ¼Ç ±°*³¯µ¼¦µ¼Çúôºá ¿»³«º
"®Í»º¿±³±°*³¿Ó«³·¸º ©µ¼·ºå±³å¶§²º±´¬®³å ½®ºå±³¿úå«µ¼
«µ¼ôº¿ú³°¼©º§¹ ªµ§º¿¯³·ºÛµ¼·º±´ ¾µú·º©°º§¹å ¶¦°ºú§¹ªµ¼Äªµ¼Ç

µ̄¿©³·ºå¦µ¼Ç úôº§¹¾µú³å££
ÃÃ±³þµòòò±³þµòòò±³þµòòò¾µú·º®Þ«Üå££

\       \      \

http://www.cherrythitsar.org



ïêéïêéïêéïêéïêéúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µúÍ·º¿°³§µ

©¼öØµ̄ Ø¿©³ºúÍ·º ¨Üå¿©³º®Í ¯²ºåª²ºå ±ØÛÍ·º¸á ¿®³º¿þ³¿°©Ü
Ü̈å¿©³º®Í ̄ ²ºåª²ºå±Ø©µ¼Ç±²º ¿«³«º»ØÇ±·ºå§ØË¿»¿±³ ¿«³·ºå«·º

¨«º ¿ª¶§²º©Ù·º Ø̄µ¿©ÙËÓ«±²ºñ
¾µ»ºå¿©³ºÞ«Üå ¿«³·ºå®³åá ¬ªÍÔ®à§º®³åá ±³ª³ôØÆú§º

®³åá ±µþ®r³Æú§º®³å$ Ò·¼®º±«º¿±³ °²º«³å®×®³å ¶¦°º¨Ù»ºåª³
±²ºñ ÅØ±³ð©Ü¯¼§º«®ºå©Ù·º ¬¿Ó«¬²³ «µ»º¿ªÍÞ«Üå®³åá
ð·º¨Ù«º®°Ö úÍ¼±²ºñ °¼®ºå¶®ªôº«Ù·ºåÛÍ·¸º cµµ¼å¶§©º©ª·ºå¶§·º©µ¼Ç©Ù·º
½°º±´®³å ½®ºå¿¶®Ç°Ù³ ½°º¿©å±ÜÓ«±²ºñ ±¾·º±²º¬¦ÖÙË©µ¼Ç«
¾µú·º®úÍ·º¿°³§µÄ ¾µ»ºå¿©³º¾ÖÙËÛÍ·º¸¬©´á Æ³©º»¼§¹©º®³å«µ¼ ä«ôºð
¿±³ ¬Ûµ§²³¶¦·¸º ©·º̄ «ºÓ«±²ºñ

¿»¶§²º¿©³º ª®ºå®Þ«Üå®³å©Ù·º ±³å±®Üå¿¶®å¶®°º®³å ©°ºÒ§ØÕ
©°º®Þ«Üå¶¦·¸º ¾µú³å§ÖÙ±µ¼Ç ¨Ù«ºª³¿±³ ªÍ²ºåôÑº®³å®Í ÛÙ³å¶½Ô±Ø
©ªÙ·ºªÙ·º®°ÖúÍ¼±²ºñ

¿úÌ»»ºå¿©³ºªÌ©ºcØµå$ ©ú³å°µ¼å®·ºå®³å±²º ¿¬å¿¯å©²ºÒ·¼®º°Ù³
©ú³å©¿¾³·º ¬®×¬¿úå Ø̄µå¶¦©ºÓ«±²ºñ

Ñô³Ñº§»ºåÒ½Ø«Ù·ºå¨Ö©Ù·º «¿ªå·ôº©µ¼Ç ªÙ©ºª§º¶®Ôå¨´å°Ù³
¿¯³¸«°³åÓ«±²ºñ

ÅØ±³ð©Ü±²º Ó«³¶®·º¸°Ù³ ·©º®Ù©º½Ö¸¿±³ Ò·¼®ºå¿¬å ±³ô³
®×«µ¼ ¬ð¬ª·º ¿±³«º±Øµå¿»¿ª±²ºñ

\       \      \

http://www.cherrythitsar.org



ïêèïêèïêèïêèïêè ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ½°ºÑÜå²¼Õ

øïé÷øïé÷øïé÷øïé÷øïé÷

ÃÃ±³å¿úÌ½Öá  úÖúÖªÏØ¿©³«ºá ÃÃ±³å¿úÌ½Öá  úÖúÖªÏØ¿©³«ºá ÃÃ±³å¿úÌ½Öá  úÖúÖªÏØ¿©³«ºá ÃÃ±³å¿úÌ½Öá  úÖúÖªÏØ¿©³«ºá ÃÃ±³å¿úÌ½Öá  úÖúÖªÏØ¿©³«ºá      ¿ú Ì § · º¿ú Ì § · º¿ú Ì § · º¿ú Ì § · º¿ú Ì § · º
¿§¹«º±µ¼Çá ©°º¿ô³«ºÅ´úá¿§¹«º±µ¼Çá ©°º¿ô³«ºÅ´úá¿§¹«º±µ¼Çá ©°º¿ô³«ºÅ´úá¿§¹«º±µ¼Çá ©°º¿ô³«ºÅ´úá¿§¹«º±µ¼Çá ©°º¿ô³«ºÅ´úá     ¶¦°º¿§«ªÏ·ºá¶¦°º¿§«ªÏ·ºá¶¦°º¿§«ªÏ·ºá¶¦°º¿§«ªÏ·ºá¶¦°º¿§«ªÏ·ºá
¿®³·º ¸¦·¹¸®¼á °¼©º/Í¼©µ¼·º§·ºá ¿®³·º ¸¦·¹¸®¼á °¼©º/Í¼©µ¼·º§·ºá ¿®³·º ¸¦·¹¸®¼á °¼©º/Í¼©µ¼·º§·ºá ¿®³·º ¸¦·¹¸®¼á °¼©º/Í¼©µ¼·º§·ºá ¿®³·º ¸¦·¹¸®¼á °¼©º/Í¼©µ¼·º§·ºá ±³å¿ú Ì°· º« µ ¼ á±³å¿ú Ì°· º« µ ¼ á±³å¿ú Ì°· º« µ ¼ á±³å¿ú Ì°· º« µ ¼ á±³å¿ú Ì°· º« µ ¼ á
öµÐº¬·º¿«åÆ´åá ±´Ç¨«º¨´å3á ¿©³·ºÑÜåöµÐº¬·º¿«åÆ´åá ±´Ç¨«º¨´å3á ¿©³·ºÑÜåöµÐº¬·º¿«åÆ´åá ±´Ç¨«º¨´å3á ¿©³·ºÑÜåöµÐº¬·º¿«åÆ´åá ±´Ç¨«º¨´å3á ¿©³·ºÑÜåöµÐº¬·º¿«åÆ´åá ±´Ç¨«º¨´å3á ¿©³·ºÑÜå
¶®·ºå®µ ¼úºá ¶¦°º¿°ªµ¼3á ¬§¼Õ¬úÙôºá ¯·ºåcµ§º¶®·ºå®µ ¼úºá ¶¦°º¿°ªµ¼3á ¬§¼Õ¬úÙôºá ¯·ºåcµ§º¶®·ºå®µ ¼úºá ¶¦°º¿°ªµ¼3á ¬§¼Õ¬úÙôºá ¯·ºåcµ§º¶®·ºå®µ ¼úºá ¶¦°º¿°ªµ¼3á ¬§¼Õ¬úÙôºá ¯·ºåcµ§º¶®·ºå®µ ¼úºá ¶¦°º¿°ªµ¼3á ¬§¼Õ¬úÙôºá ¯·ºåcµ§º
·ôº«á ¿®Ùå®ôºª«º··ºá ¯Ù©º¯Ù©ºÓ«·º3££·ôº«á ¿®Ùå®ôºª«º··ºá ¯Ù©º¯Ù©ºÓ«·º3££·ôº«á ¿®Ùå®ôºª«º··ºá ¯Ù©º¯Ù©ºÓ«·º3££·ôº«á ¿®Ùå®ôºª«º··ºá ¯Ù©º¯Ù©ºÓ«·º3££·ôº«á ¿®Ùå®ôºª«º··ºá ¯Ù©º¯Ù©ºÓ«·º3££

ÃÃ®±·º¸¿©³º§¹¾´å ±½·º®á ¬ú·º©µ»ºå«¿©³¸ ¾µú·º ¸ ®ôº¿©³º
ÛÍ®¿©³º§¹á ¬½µÅ³« «µ¼ôº©µ¼·º ÅØ±³ð©Ü ¶§²¸ºúÍ·º ¾µú·º®Þ«Üå
¶¦°º¿»¿©³¸ ¬ú·ºªµ¼ ¿ð¹ô³Ñº¿ªå°Üåá ¿«³·º®µùº¿§¹«º®Í³¯·ºåá
¿«³·ºå©µ¼«º̄ Ü¬¿ú³«º ¿¶½«·º¿ªÏ³«º ªµ§º©³®¼Õå ®±·º̧¿©³º§¹¾ǻ££
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½µ¼·ºå¿»©ôºá ¬¶®·º±̧µ¼Ç ©·º¿§åÒ§Üå½¹®Í ¿¬³«º±µ¼Ç ¶§»º ȪÙ½¿»©ôº££
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